
一之宮ソフィア自治会  

 

会 長：猿渡 修悟 
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＜一之宮ソフィア自治会の紹介＞ 

当自治会は、昭和 60 年に完成した一之宮７丁目のマンション「ソフィア茅ヶ崎」
（４５７戸）の居住者で構成されています。住民は近隣だけでなく県内各地から転入
者であり、多くは同年代でした。敷地隣の一之宮小学校は児童の急増で大変だっ
たようです。 
自治会設立後、35 年が経過した現在では、高齢化が進んでいますが、住民同士

の支えあいを大切にし、より住みよい環境にすることを目指しています。 

 

 

＜一之宮ソフィア自治会の主な活動＞ 

７月 ラジオ体操         ８月 納涼祭（ページ下部にも記載） 

 

 

 

 

 

 

11月 防災班別研修会          

 

 

11月 ボーリング大会 

12月 自主防災訓練 

 

 

 

 

 

マンションならではの地域連携
が自慢です。 



元年 5月 チャリティコンサート（椿の花サロンと自治会の共催） 

 

 

 

 

 

 

 

 

※納涼祭は、昭和 61 年から 33 回続いていますが、令和 2,3 年はコロナにより

中止としました。 

 

 

＜地域のサークル・子ども会の活動など＞ 

「椿の花サロン」 主に高齢者が加入しています。（R3.4現在会員数 52名） 

・月一回 お茶会 

・行事 （7月七夕飾り・12月クリスマス会・1月新年会・3月ひな祭り） 

・その他 （各種講演会・健康体操・音楽教室・歌声喫茶等） 

 

 

（七夕飾り）            （音楽教室） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜主たる施設／小学校・中学校区＞ 

マンション管理棟に会議室（3室） 

小学校：一之宮小学校 

中学校：寒川中学校 

 

 



＜その他＞ 

納涼祭は転入者ばかりの住民の親睦を目的として自治会設立の昭和 61 年 8 月
から毎年開催しています。年々近隣の方々の参加も多くなると共に、独立し家を出
ていった子供たちが家族と共に納涼祭に帰ってきます。まるで、同窓会が始まった
ような光景が見られます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


